
Terapia Física

El área de Terapia Física se encarga del cuidado integral de nuestros adultos mayores, en el
ámbito físico, con el objetivo de mantenerlos independientes y funcionalmente activos. Nos
especializamos en personas de la tercera edad con artritis y otros problemas
musculo-esqueléticos, enfermedad de Parkinson y otros problemas neurológicos, accidentes
cerebro-vasculares, fracturas, diabetes, y mucho más.

  

Esta área se encuentra equipada con las máquinas y profesionales capacitados para realizar
las diferentes terapias para cada patología

  

Realizamos terapias con compresas químicas calientes, ultrasonido, electroterapia, rayos
infrarojos, mecanoterapia con barras paralelas, escaleras, rueda de hombro, máquina
caminadora, verticalizador, etc.

  

El personal del área está compuesto de fisioterapeutas y varios asistentes, quienes se
encargan de realizar una valoración específica y funcional para cada paciente de acuerdo a sus
necesidades, para determinar el tipo de terapia que le corresponde.

  

Entre las terapias que realizamos se encuentran:

    
    -  Parafinoterapia  
    -  Termoterapia  
    -  Ultrasonoterapia  
    -  Electroestimulación  
    -  Psicoterapia  
    -  Ejercicios de relajación  
    -  Masajes  
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